N. MAURILLON 'eSt-ce que s
LA RADIOACTIVITE ?

EAUGEO Environnement i i R
B LA RADIOACTIVITE EST UN PHENOMENE NATUREL, qui existe
depuis la formation des atomes, a la création de la Terre.

Certains atomes ont des noyaux instables
C. LAMOTTE (BRGM) - radionucléides = désintégration = autre atome

<«— NOYAU

B RAYONNEMENT ET DECROISSANCE RADIOACTIVE

Les principaux radionucléides (émissions) naturellement présents dans
les eaux souterraines :

LE DOSSIER

Types de rayonnements émis par les radionucléides (Gambini, Granier,
1997).

Chaque radionucléide reste radioactif pendant une durée qui lui est
propre. Celle-ci est définie par ce que I'on appelle la période radioactive
(temps au bout duguel la moitié de la quantité d'un méme radionucléide
aura naturellement disparu par désintégration).

Le saviez vous ?

L'uranium 238 a une période radioactive de 4,5 milliards d'an-
nées, soit I'age de la Terre ! Ainsi, la moitié de I'uranium 238
présent lors la création de notre planete a aujourd’hui dispa-
ru par désintégration naturelle. En se désintégrant, il a donné
naissance & de nombreux autres atomes radioactifs comme le
radium 226, le radon 222 ou le polonium 210.
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INTENSITE DE LA RADIOACTIVITE (ACTIVITE)

A I'état naturel, certains radionucléides sont faiblement radioactifs, alors que d’autres sont trés radioactifs.
Pour deux échantillons de matiére contenant chacun des radionucléides de deux types différents, on peut ainsi
passer d'une radioactivité de quelques dizaines de becquerels a plusieurs millions de milliards de becquerels
par gramme.

Le nombre de pommes qui Le nombre de pommes recues L'effet laissé sur son corps
tombent peut se comparer au  par le dormeur peut se compa- selon le poids et la taille des

Becquerel (nombre de désinté-  rer au Gray (dose absorbée) pommes peut se comparer au
gration par seconde) Sievert (effet produit)
FILIATION

Les atomes radioactifs sont instables : ils se transforment par désintégration pour devenir d'autres atomes radioac-
tifs ou des atomes stables. Ce phénoméne naturel se déroule dans un ordre et dans un laps de temps spécifique a
chaque radionucléide. Cet enchainement est appelé "chaine de désintégration” ou "chaine de filiation".

Famille de ['uranium 238

Symboles :
uranium = U
thorium = Th
protaclium = Pa
radium = Ra
radon = Rn
polium = Po
plomb = Pb
bismuth = Bi
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B ORIGINE DE LA RADIOACTIVIE NATURELLE
QSOLS (238U, %2Th, 2U) (granite > sédimentaire)

Eaux souterraines Air (Radon)
>surface

B L’ANALYSE DE LA RADIOACTIVITE NATURELLE DANS LA RESSO DES EMN

Arrété du 5 mars 2007 relatif a la constitution du dossier de demande d’autorisation d'exploiter une source d’eau
minérale naturelle ... nécessité de faire une analyse de la radioactivité
e Analyse de la radioactivité : Activité alpha globale (2)
o Activité béta globale (2)
o Tritium (2)
¢ Autres radionucléides pour le calcul de la dose totale indicative (DTI)
En cas de valeurs de
- I'activité alpha globale supérieures a 0,1 Bg/l ou de
- I'activité béta globale supérieures a 1,0 Bg/l ou du tritium supérieures a 100 Bg/I,
il est procédé a l'analyse des radionucléides spécifiques (arrété du 12 mai 2004 fixant les modalités
de contréle de la qualité radiologique des eaux destinées a la consommation humaine, mentionné a
I'article R. 1321-20 du code de la santé publique).

Ces analyses sont reprises dans I'Arrété du 22 octobre 2013 relatif aux analyses de contrdle sanitaire et de
surveillance des eaux conditionnées et des eaux minérales naturelles utilisées a des fins thérapeutiques dans un
établissement thermal ou distribuées en buvette publique.

eDans le cadre de la RESSO ces analyses sont répétées tous les 5 ans
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B L'ANALYSE DE LA RADIOACTIVITE NATURELLE DANS LA RESSO DES EMN

Radioactivité : I'activité est comparée a la limite de la détection

Comme vu auparavant les unités sont les Bg/l pour I'activité radiologique et le milli-siever par an pour la dose regue
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B L'ANALYSE DE LA RADIOACTIVITE NATURELLE DANS L'EAU POTABLE
Arrété du 11 janvier 2007 relatif aux limites et références de qualité des eaux brutes et des eaux destinées a la
consommation humaine mentionnées aux articles R. 1321-2, R. 1321-3, R. 1321-7 et R. 1321-38 du code de la santé
publique.
C. - Paramétres indicateurs de radioactivité

 L'ANALYSE DE LA RADIOACTIVITE NATURELLE DANS L'EAU POTABLE

Aucune étude globale sur les eaux thermales récente n’existe, seule une ancienne publication de I'INSERM de 1968
fait état de 250 sources analysées.

Concernant les EMN embouteillées une étude de 2013 a regardé 67 EMN embouteillées concluant sur :
e La conformité de 96 % des échantillons a la référence de qualité (DTI< 0,1 mSv/an) ;
e Qu’aucune valeur de concentration en uranium supérieure a 30 pg/l n'a été mesurée dans les eaux ana-
lysées ;
e Que 6 eaux minérales naturelles présentent des DTl supérieures a 0,1 mSv/an.
Toutes les valeurs de DTl sont inférieures a 0,3 mSv/an
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QUELQUES ELEMENTS DE COMPARAISON
Quelques valeurs repéres de radioactivité naturelle autour de nous

Infographie d'échelle de doses efficaces annuelles et ponctuelles. © CEA
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